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Cómo realizar un pedido

Opción de tarjeta de débito minorista 
Puede utilizar su beneficio OTC para comprar determinados artículos OTC en las 
tiendas participantes y en línea en MAFlexCard.com. La lista actual de tiendas 
participantes incluye: CVS, Rite Aid, Shaw’s, Star Market, Walgreens y Walmart, y 
está sujeta a cambios.

Cuando planee comprar en la tienda, puede visitar MAFlexCard.com o usar la  
aplicación myTotal Benefits para hacer lo siguiente: 

• Ver una lista de artículos aprobados, como medicamentos para las alergias y los 
senos paranasales, medicamentos para el resfriado y pasta dental

• Localizar las tiendas participantes cercanas utilizando la herramienta del 
buscador de tiendas

• Verificar la elegibilidad de un artículo escaneando su código de barras mediante 
la aplicación myTotal Benefits con la cámara de su smartphone.

Pedido por teléfono 
Para realizar un pedido por teléfono, llame a la línea de Servicios de FlexCard 
de lunes a viernes de 8 a. m. a 8 p. m., hora del este, al 1-800-971-6798 (TTY: 
711).

Pedido por correo 
Puede hacer su pedido enviando el formulario de pedido por correo a:

Blue Cross Blue Shield of Massachusetts Orders   
4613 N. University Drive, #586, Coral Springs, FL 33067

Si se acerca el final del periodo de beneficios, puede hacer un pedido en línea 
o llamarnos si no cree que su formulario de pedido se recibirá a tiempo.  
Puede solicitar formularios de pedido adicionales llamando a la línea de 
Servicios de FlexCard de lunes a viernes de 8 a. m. a 8 p. m., hora  
del este, al 1-800-971-6798 (TTY: 711).

Pedido en línea 
Inicie sesión en línea en MAFlexCard.com o en la aplicación MyTotal Benefits 
en su smartphone para realizar un pedido. Para iniciar sesión:

1. Introduzca su número de identificación de miembro (12 dígitos) 
2. Introduzca su fecha de nacimiento (DD/MM/AAAA) 

Una vez que haya iniciado sesión, seleccione Comprar en el catálogo OTC 
(Shop OTC Catalog) para seleccionar los artículos que pedirá. 
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¿Qué cubre su asignación OTC?
Los productos elegibles incluyen remedios o medicamentos OTC para aliviar o tratar 
enfermedades o lesiones, productos de cuidado dental, productos de cuidado de los ojos y los 
oídos y suministros para la incontinencia (pañales para adultos). Para estos productos, no se 
necesita la receta de un proveedor de atención médica.

‡ Los productos de doble propósito son productos que pueden servir para más de un propósito. 
Estos productos se utilizan a veces para aliviar o tratar una afección médica o pueden utilizarse 
para promover la salud y el bienestar generales. Para comprar estos productos, no es necesaria 
la receta del proveedor. Sin embargo, le recomendamos encarecidamente que hable sobre 
estos productos con su proveedor médico antes de realizar un pedido o de utilizarlos. Para 
su comodidad, hemos identificado las categorías de doble propósito en todo el catálogo. Los 
artículos de doble propósito de este catálogo están marcados con un (‡). 

* Parte B/D - En ciertas circunstancias, algunos artículos pueden estar cubiertos por la Parte B 
o la Parte D. Cuando sea elegible para recibir estos artículos en virtud de la Parte B o la Parte D, 
no podrá comprar estos artículos a través de su beneficio complementario de OTC de la Parte C. 
Para su comodidad, los artículos de la Parte B/D de este catálogo están marcados con un (*).

Su asignación de beneficio flexible se puede utilizar en 
cualquier momento durante un trimestre natural. Cualquier 
asignación trimestral que no se utilice se perderá al final de 
cada trimestre. Para pedir productos OTC de este catálogo 
por teléfono, llame al 1-800-971-6798 (TTY: 711)  o puede 
hacer un pedido en línea en MAFlexCard.com. 

Los artículos del catálogo cambian ocasionalmente 
durante el año. Para obtener la lista más actualizada de 
productos, imágenes de productos, tamaños, sabores, 
cantidades disponibles, visite MAFlexCard.com. Espere 
entre 7 Y 10 días hábiles para el envío. No hay ningún 
cargo por el envío de artículos pedidos de este catálogo o 
en línea en MAFlexCard.com.

LOS TRIMESTRES DE 
ASIGNACIONES SON LOS 
SIGUIENTES:
Primer trimestre:  
Del 1 de enero al 31 de marzo

Segundo trimestre:  
Del 1 de abril al 30 de junio

Tercer trimestre:  
Del 1 de julio al  
30 de septiembre

Cuarto trimestre:  
Del 1 de octubre al  
31 de diciembre

Su afiliación al plan de salud Blue Cross Blue Shield of Massachusetts contiene una asignación 
para productos de venta sin receta (Over-the-Counter, OTC) cada trimestre. Esta asignación le 
permite seleccionar productos, incluidos medicamentos para el resfriado y la tos, suministros 
para la incontinencia, vitaminas, cuidado dental y mucho más. Asegúrese de utilizar sus 
importes de beneficios antes del final de cada trimestre. Solo tiene que hacer su pedido  
en línea, enviar por correo el formulario de pedido completado o llamar al 1-800-971-6798 
(TTY: 711). Recibirá, directamente en su puerta, con envío gratuito, los artículos pedidos de este 
catálogo o en línea en MAFlexCard.com. También tiene la opción de utilizar su tarjeta de débito 
para comprar artículos elegibles en las tiendas participantes.

¡Bienvenido!
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Información importante
Conserve este catálogo durante todo el año de beneficios de 2024. 

• Su importe de beneficio de $250 se ofrece 
al principio de cada trimestre. Consulte su 
resumen de beneficios para confirmar su 
importe de beneficio trimestral. 

• El total de su pedido no puede superar el 
importe de beneficio. En este beneficio no se 
aceptan efectivo, cheques, tarjetas de crédito 
ni giros. El total de su pedido se aplicará al 
periodo de beneficio en el que se recibe el 
pedido.

• Cualquier asignación trimestral que no se 
utilice se perderá al final de cada trimestre. 
Asegúrese de utilizar su asignación completa 
cada trimestre, ya que no puede utilizar ni 
combinar importes de asignaciones futuras al 
realizar su pedido. 

• El sitio web está disponible las 24 horas del 
día, los 7 días de la semana, salvo durante 
su mantenimiento. El área de Servicios de 
FlexCard está disponible para responder 
preguntas y realizar pedidos por teléfono de 
lunes a viernes de 8 a. m. a 8 p. m.

• El área de Servicios de FlexCard no puede 
brindarle asesoramiento médico. Si tiene 
alguna pregunta sobre un producto, hable con 
su proveedor de atención médica.

• Si recibe un producto dañado, llame al 
1-800-971-6798 (TTY: 711). Este producto se 
sustituirá por un producto idéntico sin costo 
alguno para usted. Tenga en cuenta que solo 
los artículos dañados se pueden cambiar en 
un plazo de 30 días desde la compra; no se 
permiten devoluciones.

• Los productos comprados con su beneficio 
están destinados únicamente a los miembros, 
para ayudar con una necesidad médica o de 
salud. Se prohíbe el uso de este beneficio para 
comprar artículos para cualquier persona que 
no sea miembro. 

• Su asignación de beneficio no se puede 
utilizar para comprar alcohol, tabaco, lotería ni 
armas de fuego.

• Debido a la naturaleza personal de los 
productos de este catálogo, no se aceptan 
devoluciones.

• Espere entre 7 y 10 días hábiles para los 
envíos. Llame al 1-800-971-6798 (TTY: 711) si 
no llega un pedido.

• Si usted cancela su inscripción o se cancela 
de cualquier otro modo su plan Blue Cross 
Blue Shield of Massachusetts, su beneficio 
OTC se extinguirá automáticamente. 

• Blue Cross Blue Shield of Massachusetts es un 
plan de organización de mantenimiento de la 
salud (Health Maintenance Organization, HMO) 
y Organización de proveedores preferidos 
(Preferred Provider Organization, PPO) con un 
contrato de Medicare. La inscripción en Blue 
Cross Blue Shield of Massachusetts depende 
de la renovación del contrato.

• La información médica incluida en este 
catálogo es de naturaleza general y no 
constituye asesoramiento médico ni sustituye 
la atención médica profesional. Se ofrece 
únicamente para su información y comodidad. 
No garantizamos la exactitud ni la integridad 
de la información, y no recomendamos ni 
respaldamos los productos a los que se hace 
referencia en este catálogo.

• Este catálogo está sujeto a cambios sin previo 
aviso. Para obtener la lista más actualizada de 
productos, imágenes de productos, tamaños, 
sabores, cantidades disponibles, visite 
MAFlexCard.com.  

• Todos los nombres de los productos y las 
compañías son marcas comerciales (  TM) 
o marcas comerciales registradas (  ®) de 
sus respectivos propietarios. El uso de los 
mismos no implica ninguna afiliación a estos ni 
aprobación por parte de los mismos.

• Esta información está disponible de forma 
gratuita en otros idiomas. Llame a la línea de 
Servicios de FlexCard al 1-800-971-6798 
(TTY: 711), de lunes a viernes de 8 a. m. a 8 p. m. 

• Póngase en contacto con Servicios de 
FlexCard si necesita este documento en otro 
formato, como letra grande, Braille o audio.
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Cómo utilizar su sitio web de beneficios
El acceso en línea a sus beneficios está disponible las 24 HORAS DEL DÍA, LOS 7 DÍAS DE 
LA SEMANA para disfrutar de una experiencia rápida, fácil y segura.

MAFlexCard.com y la aplicación 
móvil myTotalBenefits ofrecen 
muchas funciones prácticas. 

Usted puede:

• Explorar los productos OTC elegibles.

• Acceder a una copia digital de su 
catálogo.

• Supervisar el saldo de la asignación 
disponible mientras compra.

• Realizar un seguimiento de su pedido y 
ver su historial de pedidos.

• Gestionar su cuenta.

Si necesita ayuda para acceder a su 
cuenta en línea, llame a la línea de 
Servicios de FlexCard de lunes a viernes 
de 8 a. m. a 8 p. m., hora del este, al  
1-800-971-6798 (TTY: 711).

Tenga en cuenta que los pedidos en línea 
deben realizarse antes de la medianoche, 
hora del este, el último día del trimestre, o 
perderá su asignación.

 

Registrarse es fácil. Para hacerlo:

• Visite MAFlexCard.com o abra la 
aplicación myTotal Benefits en su 
smartphone 

• Haga clic en Register Here (Registrarse 
aquí) para indicar que es un usuario por 
primera vez

Introduzca su información exactamente 
como aparece en su tarjeta de identificación 
de miembro. Necesitará lo siguiente:

• Número de identificación de miembro
• Fecha de nacimiento (p. ej., MM/DD/AAAA)
• Dirección de correo electrónico actual
• Número de teléfono actual

A continuación, creará un nombre de 
usuario y contraseña únicos para su cuenta. 
Recuerde guardar su nombre de usuario y 
contraseña para iniciar sesión en el futuro.

Para iniciar sesión en el  
sitio web de OTC:

• Visite MAFlexCard.com o abra la aplicación 
myTotal Benefits en su smartphone. 

• Introduzca su número de identificación de 
miembro (12 dígitos) 

• Introduzca su fecha de nacimiento  
(DD/MM/AAAA) 

Si es la primera vez que realiza pedidos en 
línea, tendrá que registrarse y configurar su 
cuenta. Si ya ha creado una cuenta en línea, 
¡solo inicie sesión para empezar!
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Alergia y senos paranasales Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 944 $39.00 Allegra®, comprimidos antialérgicos, 24 horas 45 unidades

Artículo 
n.º 163 $19.00 Antialérgico nasal en aerosol, 24 horas 50 mcg 60 aerosol

Artículo 
n.º 945 $8.75 Benadryl®, comprimidos antihistamínicos 24 unidades

Artículo 
n.º 34 $8.00 Cetirizina, comprimidos antialérgicos, similar a Zyrtec  ® 10 mg 30 unidades

Artículo 
n.º 406 $6.00 Líquido antialérgico infantil, similar a Benadryl  ® 4 fl oz

Artículo 
n.º 29 $3.00 Difenhidramina, comprimidos 

antialérgicos, similar a Benadryl  ® 25 mg 24 unidades

Artículo 
n.º 701 $5.00 Maleato de clorfeniramina, similar a Chlor-Trimeton  ® 4 mg 24 unidades

Artículo 
n.º 609 $6.00 Difenhidramina, antihistamínico, comprimidos 

antialérgicos, similar a Benadryl  ® 25 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 1251 $16.00 Fexofenadina, comprimidos que no producen 

somnolencia, similar a Allegra  ® 180 mg 15 unidades

Artículo 
n.º 946 $28.00 Flonase®, aerosol antialérgico, 24 horas 72 nebulizaciones 

nasales

Artículo 
n.º 25 $4.00 Loratadina, comprimidos antialérgicos, 

similar a Claritin  ® 10 mg 30 unidades

Artículo 
n.º 647 $30.00 Nasacort  ®  , aerosol antialérgico nasal, 24 horas 120 nebulizaciones 

nasales

Artículo 
n.º 176 $5.00 Aerosol descongestivo nasal, 12 horas, similar a Afrin  ® 1 fl oz

Artículo 
n.º 482 $6.00 Inhalador descongestivo nasal 

similar al inhalador Vicks  ®

Artículos OTC de salud y bienestar
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Artículo 
n.º 947 $13.00 Tylenol®, comprimidos oblongos para el dolor 

de cabeza y los problemas sinusales, diurnos 24 unidades

Artículo 
n.º 948 $18.00 Zicam  ®  , aerosol nasal/sinusal,  

sin desplazamiento extranasal .5 fl oz

Artículo 
n.º 949 $29.00 Zyrtec  ®  , comprimidos 30 unidades

Antidiarreicos, laxantes y salud digestiva Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 121 $6.00 Comprimidos antiácidos masticables, 

similares a Tums  ® 500 mg 150 unidades

Artículo 
n.º 254 $5.00 Comprimidos antiácidos masticables 

extrafuertes, similares a Tums Extra Strength  ® 750 mg 96 unidades

Artículo 
n.º 625 $8.00 Líquido antiácido/antigas, similar a Mylanta  ® 12 fl oz

Artículo 
n.º 49 $4.00 Antidiarreico, similar a Imodium A-D  ®   * 2 mg 12 unidades

Artículo 
n.º 634 $8.00 Líquido contra las náuseas, similar a Emetrol  ® 4 fl oz

Artículo 
n.º 312 $24.00 Beano  ®   Ultra, 800 comprimidos, extrafuertes 100 unidades

Artículo 
n.º 250 $5.00 Bisacodilo, gastrorresistente, 

5 mg, similar a Dulcolax  ® 5 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 133 $7.00 Bismuto, comprimidos masticables, 

similar a Pepto-Bismol  ® 30 unidades

Artículo 
n.º 185 $9.00 ClearLax, similar a MiraLAX  ® 4 oz

Artículo 
n.º 950 $29.00 Culturelle  ®  , cápsulas digestivas con probióticos 30 unidades

Artículo 
n.º 951 $9.00 Dramamine  ®  , comprimidos contra el mareo 8 unidades

Artículo 
n.º 540 $6.00 Dulcolax  ®  , comprimidos 10 unidades

Artículo 
n.º 126 $7.00 Comprimido efervescente, similar a Alka Seltzer  ® 36 unidades
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Artículo 
n.º 171 $4.00 Enema de solución salina, similar a Fleet  ® 4.5 fl oz

Artículo 
n.º 159 $7.00 Famotidina (antiácido), similar a Pepcid AC  ®   * 10 mg 30 unidades

Artículo 
n.º 298 $9.00 Comprimidos de fibras, similares a FiberCon  ® 625 mg 90 unidades

Artículo 
n.º 952 $17.00 Gas-X®, comprimidos masticables, extrafuertes 125 mg 48 unidades

Artículo 
n.º 953 $8.00 Gas-X®, cápsulas de gelatina blanda, extrafuertes 125 mg 20 unidades

Artículo 
n.º 954 $17.50 Gas-X®, cápsulas de gelatina blanda, 

concentración máxima 250 mg 30 unidades

Artículo 
n.º 303 $9.00 Supositorio de glicerina, adultos 25 unidades

Artículo 
n.º 1274 $12.00 Fleet  ®  , supositorio de glicerina, adultos 50 unidades

Artículo 
n.º 955 $19.50 Imodium  ®   A-D, cápsulas antidiarreicas * 24 unidades

Artículo 
n.º 1269 $25.00 Lactaid  ®  , comprimidos oblongos 60 unidades

Artículo 
n.º 449 $9.00 Cápsulas de lactasa similares a Lactaid  ® 60 unidades

Artículo 
n.º 957 $16.50 Metamucil  ® 6 oz

Artículo 
n.º 291 $8.00 Leche de magnesia, similar a la 

leche de magnesia Phillips  ® 12 fl oz

Artículo 
n.º 958 $14.00 MiraLAX  ® 4 oz

Artículo 
n.º 153 $4.00 Comprimidos contra el mareo, 

similares a Dramamine  ® 50 mg 12 unidades

Artículo 
n.º 222 $12.00 Omeprazol, similar a Prilosec  ®   * 14 unidades

Artículo 
n.º 959 $19.00 Pepcid  ®  , comprimidos masticables * 25 unidades
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Artículo 
n.º 111 $6.00 Líquido de bismuto rosa, similar a Pepto Bismol  ® 8 fl oz

Artículo 
n.º 432 $14.00 Psilio en polvo, similar a Metamucil  ® 13 oz

Artículo 
n.º 530 $6.00 Senna, laxante en comprimidos 8.6 mg 60 unidades

Artículo 
n.º 323 $6.00 Simeticona (alivio de los gases), 

similar a Mylanta Gas  ® 80 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 152 $6.00 Ablandador de heces, similar a Colace  ® 100 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 523 $9.00 Tums  ®  , comprimidos masticables extrafuertes 750 mg 96 unidades

 Antimicóticos Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 1254 $12.00 Pomada antimicótica, similar a Micatin  ® 2.5 oz

Artículo 
n.º 180 $5.00 Tolnaftato, similar a Tinactin  ® 1.25 oz

Anticandidiásico (levaduras) Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 392 $18.00 Miconazol (crema con aplicador para 

3 días), similar a Monistat  ®   3 1 kit

Artículo 
n.º 497 $9.00 Nitrato de miconazol al 2 %, similar a Monistat  ®   1 2 oz

 Seguridad en el cuarto de baño y prevención de caídas Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 1067 $85.00 Asiento de transferencia ajustable

Artículo 
n.º 1068 $65.00 Asiento para baño con respaldo

Artículo 
n.º 1066 $45.00 Asiento para baño sin respaldo

Artículo 
n.º 414 $15.00 Alfombrilla para bañera/ducha, antideslizante

Artículo 
n.º 456 $25.00 Alfombrilla para bañera/ducha, 

antideslizante, de calidad superior
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Artículo 
n.º 1069 $55.00 Baranda de seguridad para bañera

Artículo 
n.º 1071 $55.00 Inodoro portátil a pie de cama

Artículo 
n.º 343 $25.00 Bastón plegable con mango ergonómico *

Artículo 
n.º 453 $20.00 Agarradera de cromo estriada - 12

Artículo 
n.º 507 $25.00 Agarradera de cromo estriada - 24

Artículo 
n.º 60 $4.00 Luz nocturna, 1 unidad

Artículo 
n.º 1049 $30.00 Bastón de cuatro patas *

Artículo 
n.º 1048 $50.00 Bastón de cuatro patas, bariátrico *

Artículo 
n.º 1065 $35.00 Asiento elevado para inodoro

Artículo 
n.º 1070 $50.00 Barandas de seguridad para inodoro

Artículo 
n.º 874 $175.00 Asiento de transferencia e inodoro 

portátil, reforzados

Artículo 
n.º 241 $8.00 Superficies de seguridad para bañeras y escaleras

Productos para el herpes labial y los labios  Concentración  Cantidad

Artículo 
n.º 353 $30.00 Abreva  ®  , crema 0.07 oz

Artículo 
n.º 12 $4.00 Bálsamo labial similar a Chap Stick 1 unidad

Tos, resfriado y gripe  Concentración  Cantidad

Artículo 
n.º 964 $13.00 Coricidin  ®   HBP para la congestión del pecho 

y la tos, cápsulas de gelatina blanda 20 unidades
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Artículo 
n.º 206 $5.00

Comprimidos para la tos y el resfriado, para 
personas con presión arterial alta, similares 
a Coricidin  ®   para la tos y el resfriado, para 
personas con presión arterial alta

16 unidades

Artículo 
n.º 82 $3.00 Pastillas para la tos 25 unidades

Artículo 
n.º 107 $3.00 Pastillas para la tos, sin azúcar 25 unidades

Artículo 
n.º 83 $9.00 Cápsulas contra el resfriado y la gripe, diurnas, 

similares a DayQuil  ™   contra el resfriado y la gripe 16 unidades

Artículo 
n.º 965 $15.00 Geles líquidos Dayquil  ®  /Nyquil® 16 unidades/ 

24 unidades

Artículo 
n.º 595 $16.00 Guaifenesina, comprimidos, similar a Mucinex  ® 1,200 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 966 $4.00 Pastillas para la tos Halls  ® 25 unidades

Artículo 
n.º 967 $4.00 Pastillas para la tos Halls  ®  , sin azúcar 25 unidades

Artículo 
n.º 409 $8.00 Comprimidos para el alivio del dolor de 

cabeza, similares a Excedrin  ®  , extrafuertes 100 unidades

Artículo 
n.º 968 $21.00 Mucinex  ®  , comprimidos expectorantes, 12 horas 20 unidades

Artículo 
n.º 969 $19.50 Mucinex  ®   DM (dextrometorfano), comprimidos 

expectorantes y supresores de la tos, 12 horas 20 unidades

Artículo 
n.º 292 $6.00 Comprimidos de DM para el alivio de la 

congestión nasal, similares a Mucinex  ®   DM 400 mg 30 unidades

Artículo 
n.º 221 $6.00 Comprimidos para el alivio de la congestión 

nasal, similares a Mucinex  ® 400 mg 30 unidades

Artículo 
n.º 252 $8.00 Fórmula contra múltiples síntomas del resfriado, 

similar a Tylenol  ®   nocturno/diurno contra el resfriado 20 unidades

Artículo 
n.º 304 $5.00 PE (fenilefrina), descongestivo 

nasal, similar a Sudafed  ®   PE 10 mg 36 unidades

Artículo 
n.º 41 $8.00

Cápsulas contra el resfriado y la gripe, 
nocturnas, similares a NyQuil  ™, cápsulas 
contra el resfriado y la gripe

16 unidades

Artículo 
n.º 104 $3.00 Aerosol nasal salino 1.5 oz
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Artículo 
n.º 113 $4.00

Cápsulas diurnas contra problemas sinusales 
+ dolor de cabeza, similares a Tylenol  ®   contra 
problemas sinusales + dolor de cabeza

24 unidades

Artículo 
n.º 419 $5.00 Congestión sinusal + dolor intenso, diurnos, 

similar a Tylenol  ®   congestión + dolor 24 unidades

Artículo 
n.º 236 $7.00 Aerosol para el dolor de garganta, 

similar a Chloraseptic  ® 6 oz

Artículo 
n.º 970 $19.00 Thera-Flu  ®  , múltiples síntomas 12 paquetes

Artículo 
n.º 971 $12.00 Thera-Flu  ®  , múltiples síntomas 6 paquetes

Artículo 
n.º 119 $6.00 Tussin, jarabe para la tos, similar 

a Robitussin Peak Cold  ® 200 mg/10 ml 4 oz

Artículo 
n.º 422 $8.00 Tussin DM, similar a Robitussin  ®   DM 4 fl oz

Artículo 
n.º 62 $7.00 Tussin DM, sin azúcar, similar a 

Robitussin  ®   sin azúcar DM 4 fl oz

Artículo 
n.º 972 $11.50 Tylenol  ®  , cápsulas contra el resfriado y 

la gripe fuertes, diurnas y nocturnas 24 unidades

Artículo 
n.º 1270 $11.50 Tylenol  ®  , cápsulas contra la congestión por 

resfriados y dolor de cabeza intensos 24 unidades

Artículo 
n.º 37 $4.00 Ungüento para resfriados, similar a Vicks VapoRub  ® 3.5 oz

Artículo 
n.º 974 $18.00 Hisopos nasales Zicam  ® 20 unidades

Artículo 
n.º 1272 $18.00 Comprimidos Zicam  ®   RapidMelts  ® 25 unidades

Cuidado dental y de prótesis dentales Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 973 $10.00 Act  ®  , pastillas para la sequedad bucal 36 unidades

Artículo 
n.º 1271 $9.75 Anbesol®, gel para el alivio del 

dolor, concentración máxima .33 oz

Artículo 
n.º 975 $5.50 Arm and Hammer  ®   Advance White, pasta dental 6 oz
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Artículo 
n.º 526 $11.00 Biotene  ®  , aerosol hidratante para la sequedad bucal 1.5 oz

Artículo 
n.º 435 $11.00 Biotene  ®  , enjuague oral para la sequedad bucal 16 oz

Artículo 
n.º 976 $10.00 Biotene  ®  , pasta dental con fluoruro 4.3 oz

Artículo 
n.º 95 $3.00 Colgate  ®  , pasta dental 4 oz

Artículo 
n.º 977 $9.00 Colgate  ®   Total, pasta dental 4.8 oz

Artículo 
n.º 776 $3.75 Crest  ®  , pasta dental anticaries 4 oz

Artículo 
n.º 40 $3.00 Hilo dental

Artículo 
n.º 73 $6.00 Kit dental para viaje 1 kit

Artículo 
n.º 979 $5.00 Dentek™, palillos dentales  75 unidades

Artículo 
n.º 150 $9.00 Crema adhesiva para prótesis dentales, 

similar a Fixodent Original  ® 2.4 oz.

Artículo 
n.º 207 $2.00 Cepillo para prótesis dental

Artículo 
n.º 66 $4.00 Comprimidos limpiadoras de prótesis 

dentales, similares a Efferdent  ® 40 unidades

Artículo 
n.º 616 $6.00 Masajeador de dientes y de encías, para el dedo

Artículo 
n.º 338 $8.00 Fixodent  ®  , crema adhesiva 2.4 oz

Artículo 
n.º 599 $6.00 Cepillos interdentales para encía 10 unidades

Artículo 
n.º 287 $40.00 Interplak  ®  , cepillo de dientes, recargable

Artículo 
n.º 587 $19.00 Interplak  ®  , cabezales de repuesto 

recargables para cepillo de dientes 2 unidades
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Artículo 
n.º 194 $6.00 Gel para el alivio del dolor bucal, similar a Anbesol  ® .33 oz

Artículo 
n.º 981 $9.50 Polident  ®  , comprimidos limpiadores 

para prótesis dental, de 3 minutos 84 unidades

Artículo 
n.º 443 $9.50 Polident  ®  , comprimidos para la noche 84 unidades

Artículo 
n.º 982 $9.50 Poligrip  ®  , crema adhesiva para prótesis dental 2.4 oz

Artículo 
n.º 983 $9.50 Poligrip  ®  , crema adhesiva para 

prótesis dental, extra cuidado 2.2 oz

Artículo 
n.º 457 $3.00 Reach  ®  , hilo dental 50 yardas

Artículo 
n.º 984 $15.50 Sensodyne  ®   Extra Whitening, pasta dental 6 oz

Artículo 
n.º 985 $2.25 Sensodyne  ®   Pronamel, pasta 

dental blanqueadora suave 0.8 oz

Artículo 
n.º 673 $9.50 Sensodyne  ®   Pronamel, pasta dental 

blanqueadora reparadora 3.4 oz

Artículo 
n.º 986 $9.50 Sensodyne  ®  , pasta dental 4 oz

Artículo 
n.º 987 $2.00 Cepillo de dientes, Colgate  ®  : duro

Artículo 
n.º 358 $2.00 Cepillo de dientes, Colgate  ®  : medio

Artículo 
n.º 386 $2.00 Cepillo de dientes, Colgate  ®  : suave

Artículo 
n.º 4 $2.00 Cepillo de dientes, genérico 1 unidad

Artículo 
n.º 52 $4.00 Pasta dental, dientes sensibles, 

similar a Sensodyne  ® 4.3 oz

Artículo 
n.º 317 $55.00 Irrigador bucal, a batería

Artículo 
n.º 563 $20.00 Puntas de repuesto para irrigador bucal a 

batería (para usar con el artículo n.º 317)
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Artículo 
n.º 188 $35.00  Irrigador bucal, recargable

Cuidado de la diabetes Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 295 $12.00 Crema para el alivio de la piel diabética, para pies, 

similar a Gold Bond  ®  , crema para pie diabético

Artículo 
n.º 202 $8.00 Calcetines para diabéticos  

10-13/negro, 3 unidades, para hombre Paquete de 3

Artículo 
n.º 199 $8.00 Calcetines para diabéticos  

10-13/blanco, 3 unidades, para hombre Paquete de 3

Artículo 
n.º 201 $8.00 Calcetines para diabéticos  

9-11/negro, 3 unidades, para mujer Paquete de 3

Artículo 
n.º 198 $8.00 Calcetines para diabéticos  

9-11/blanco, 3 unidades, para mujer Paquete de 3

Artículo 
n.º 390 $8.00 Gomitas de glucosa 50 unidades

Artículo 
n.º 989 $15.00 Loción Gold Bond para la sequedad 

de la piel debida a la diabetes 13 oz

Equipo de diagnóstico: doble propósito  ‡ Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 460 $45.00 Monitor de presión arterial, para el brazo, con audio

Artículo 
n.º 71 $40.00 Monitor de presión arterial, totalmente 

automático (para el brazo)

Artículo 
n.º 187 $50.00 Monitor de presión arterial, totalmente automático 

(para el brazo), con manguito extragrande

Artículo 
n.º 85 $35.00 Monitor de presión arterial, para la muñeca

Artículo 
n.º 499 $40.00 Monitor de presión arterial, para 

la muñeca, con audio

Artículo 
n.º 872 $25.00 Prueba para la detección del 

COVID-19, para el hogar 

Artículo 
n.º 394 $6.00 Termómetro de cinta para la fiebre

Artículo 
n.º 360 $15.00 Termómetro de punta flexible
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Artículo 
n.º 559 $40.00 Reloj monitor de frecuencia cardíaca, similar a Fitbit  ®

Artículo 
n.º 283 $45.00 Termómetro infrarrojo sin contacto para la frente

Artículo 
n.º 514 $15.00 Medidor de flujo máximo

Artículo 
n.º 270 $30.00 Oxímetro de pulso

Artículo 
n.º 399 $11.00 Tapas para sonda de termómetro 30 unidades

Artículo 
n.º 48 $7.00 Termómetro, digital de 60 segundos

Artículo 
n.º 105 $30.00 Termómetro, digital, para oído

Artículo 
n.º 626 $15.00

Manguito extragrande para monitor de 
presión arterial, de brazo, totalmente 
automático (solo manguito)

Cuidado ocular y auditivo Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 61 $5.00 Lágrimas artificiales, similares a Visine  ® 0.5 oz

Artículo 
n.º 992 $9.50 Clear Eyes  ®  , gotas oftálmicas para 

aliviar el enrojecimiento 1 oz

Artículo 
n.º 991 $8.50 Clear Eyes  ®  , gotas oftálmicas 

de triple acción y alivio 0.5 oz

Artículo 
n.º 148 $4.00 Gotas para la eliminación del 

cerumen, similares a Debrox  ®

Artículo 
n.º 307 $6.00 Solución de lavado ocular Bausch 

+ Lomb  ®  , solución salina

Artículo 
n.º 746 $7.00 Gotas oftálmicas lubricante similar a Systane  ® 0.5 oz

Artículo 
n.º 560 $10.00 Solución multiuso para lentes de contacto 

Artículo 
n.º 993 $6.00 Hisopos de algodón Q-Tips  ® 170 unidades
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Artículo 
n.º 994 $35.00 Refresh  ® Plus 70 unidades

Artículo 
n.º 995 $25.00 Lágrimas Refresh  ® 30 ml

Artículo 
n.º 485 $9.00 Swim-Ear, gotas óticas 

Artículo 
n.º 322 $8.00 Visine  ®  , gotas oftálmicas para 

aliviar el enrojecimiento 0.5 oz

Primeros auxilios Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 19 $4.00 Venditas adhesivas, surtidas, similares a Band-Aid  ®

Artículo 
n.º 315 $9.00 After Bite  ®  , para picaduras 0.5 oz

Artículo 
n.º 8 $3.00 Almohadillas con alcohol 100 unidades

Artículo 
n.º 395 $5.00 Crema para la picazón, similar a Benadryl  ®   Crema 1 oz

Artículo 
n.º 578 $9.00 Limpiador antiséptico para la piel 

(espuma limpiadora sin enjuague) 8 fl oz

Artículo 
n.º 517 $7.00 Toallitas antisépticas

Artículo 
n.º 175 $3.00 Pomada de bacitracina 1 oz

Artículo 
n.º 581 $14.00 Bactine  ®  , solución 4 oz

Artículo 
n.º 265 $8.50 Benadryl  ®   crema, extrafuerte 1 oz

Artículo 
n.º 996 $9.50 Benadryl  ®  , aerosol calmante para la picazón 2 fl oz

Artículo 
n.º 997 $9.50 Benadryl  ®   gel para el alivio de 

la picazón, extrafuerte 3.5 oz

Artículo 
n.º 228 $12.00 Loción de calamina 6 oz

Artículo 
n.º 998 $11.25 Cortizone 10  ®  , crema de cicatrización intensiva 1 oz
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Artículo 
n.º 999 $4.00 Curad  ®  , venditas resistentes al agua con 

cierre de mariposa, 1-3/4” × 3/8” 12 unidades

Artículo 
n.º 1084 $28.00 Curad  ®  , cinta adhesiva de papel para 

primeros auxilios, 1 in × 10 yd

Artículo 
n.º 1085 $7.00 Curad  ®  , venditas de tela flexible, surtidas 30 unidades

Artículo 
n.º 1086 $9.00 Curad®, gel para heridas con 

protector contra los gérmenes 0.5 oz

Artículo 
n.º 1087 $8.00 Curad  ®  , venditas adhesivas plásticas, 3/4” × 3” 80 unidades

Artículo 
n.º 1178 $11.00 Curad®, venditas de tela flexible 

de silicona, 0,75” × 3” 20 unidades

Artículo 
n.º 1179 $13.00 Curad  ®  , venditas de hidrogel 

fresco y calmante, surtidas 8 unidades

Artículo 
n.º 1180 $9.00 Curad  ®  , almohadilla estéril no adhesiva, 3” × 4” 20 unidades

Artículo 
n.º 1181 $14.00 Curad  ®  , paquete de venditas surtidas 200 unidades

Artículo 
n.º 1182 $10.00 Curad  ®  , kit para el cuidado de las heridas

Artículo 
n.º 717 $4.00 Mascarilla contra el polvo y los gérmenes 10 unidades

Artículo 
n.º 131 $3.00 Vendaje elástico: 3 × 5 yd

Artículo 
n.º 583 $3.00 Vendaje elástico: 4 × 5 yd

Artículo 
n.º 571 $3.00 Vendaje elástico: 6 × 5 yd

Artículo 
n.º 258 $4.00 Venditas de tela, similares a Band-Aid  ® 100 unidades

Artículo 
n.º 370 $8.00 Protector facial

Artículo 
n.º 572 $4.00 Kit de primeros auxilios, 15 piezas
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Artículo 
n.º 337 $15.00 Kit de primeros auxilios, 175 piezas

Artículo 
n.º 70 $8.00 Kit de primeros auxilios, 75 piezas

Artículo 
n.º 421 $8.00 Flex Seal, vendaje en aerosol, similar a 

New-Skin  ®  , vendaje líquido en aerosol 1.35 fl oz

Artículo 
n.º 525 $8.00 Esponjas de gasa 4” × 4”

Artículo 
n.º 1257 $5.00 Toallitas con alcohol desinfectante para manos 20 unidades

Artículo 
n.º 138 $40.00 Almohadilla térmica de 12” × 15”

Artículo 
n.º 91 $3.00 Compresa reutilizable térmica/refrigerante, 4 × 6

Artículo 
n.º 44 $3.00 Hidrocortisona al 1 %, crema de concentración 

máxima, similar a Cortizone10  ® 1 oz

Artículo 
n.º 56 $3.00 Solución de peróxido de hidrógeno al 3 % 16 fl oz

Artículo 
n.º 612 $12.00 Aerosol repelente de insectos: Deep Woods  ® Off!  ® 6 oz

Artículo 
n.º 374 $14.00 Aerosol repelente de insectos: N,N-dietil-

meta-toluamida (DEET), similar a Off!  ® 8 fl oz

Artículo 
n.º 235 $9.00 Aerosol repelente de insectos: N,N-dietil-

meta-toluamida (DEET), similar a Off!  ® 4 fl oz

Artículo 
n.º 282 $6.00 Aerosol repelente de insectos: N,N-dietil-

meta-toluamida (DEET), similar a Off!  ® 2 fl oz

Artículo 
n.º 711 $9.50 Aerosol repelente de insectos: Off!  ®   Active  ® 6 oz

Artículo 
n.º 393 $6.00 Solución de yodo 4 fl oz

Artículo 
n.º 77 $3.00 Solución de alcohol isopropílico al 70 % 16 fl oz

Artículo 
n.º 80 $6.00 Máscara desechable KN-95  2 unidades
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Artículo 
n.º 297 $5.00 Vendaje líquido, similar a New-Skin  ®   vendaje líquido 1 fl oz

Artículo 
n.º 305 $8.50 Neosporin  ® 0.5 oz

Artículo 
n.º 164 $5.00 Vaselina, similar a Vaseline  ® 13 oz

Artículo 
n.º 184 $3.00 Vaselina, similar a Vaseline  ® 3.75 oz

Artículo 
n.º 504 $9.00 Mascarillas faciales para procedimientos 

con sujetadores para las orejas 50 unidades

Artículo 
n.º 580 $14.00 Solución salina para el lavado de heridas 7.1 fl oz

Artículo 
n.º 638 $6.00 Gasas estériles de 2” × 2”

Artículo 
n.º 18 $4.00 Pomada con tres antibióticos, similar a Neosporin  ® 1 oz

Artículo 
n.º 1183 $8.50 Vaselina Vaseline  ® 13 oz

Cuidado de los pies Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 613 $9.00 Protector para juanetes, similar a Dr. Scholl’s  ®

Artículo 
n.º 505 $5.00 Clotrimazol al 1 %, crema para pie de 

atleta, similar a Lotrimin AF  ®   *

Artículo 
n.º 122 $7.00 Talco para pies, similar a Gold Bond  ®

Artículo 
n.º 1184 $31.00 Kerasal  ®  , tratamiento renovador 

antimicótico para uñas

Artículo 
n.º 601 $9.00 Almohadilla de lana de oveja

Artículo 
n.º 431 $7.00 Almohadilla de molesquín 2 unidades

Artículo 
n.º 391 $9.00 Protector para dedos de los pies, universal
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Artículo 
n.º 614 $7.00  Separador para dedos de los pies 

Alivio de hemorroides Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 218 $5.00 Pomada antihemorroidal, similar 

a Preparation H  ®  , pomada 2 oz

Artículo 
n.º 324 $8.00 Supositorio antihemorroidal, similar 

a Preparation H  ®  , supositorio 24 unidades

Artículo 
n.º 160 $8.00 Almohadillas antihemorroidales 

prehumedecidas, similares a Tucks  ® 100 unidades

Artículo 
n.º 1192 $25.00 Preparation H  ®  , supositorios antihemorroidales 24 unidades

Artículo 
n.º 491 $9.50 Preparation H  ®  , toallitas medicinales 

antihemorroidales con aloe

Artículos auxiliares para el hogar Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 663 $7.00 Babero protector de la ropa, adulto

Artículo 
n.º 115 $5.00 Toallitas hipoalergénicas para bebé, sin perfume 80 unidades

Artículo 
n.º 224 $15.00 Balanza de cocina, analógica  ‡

Artículo 
n.º 533 $25.00 Balanza de cocina, digital ‡

Artículo 
n.º 284 $7.00 Esponja para baño con mango largo

Artículo 
n.º 475 $6.00 Gotero para medicamentos

Artículo 
n.º 388 $8.00 Cuchara para medicamentos

Artículo 
n.º 428 $9.00 Triturador de pastillas con almacenamiento

Artículo 
n.º 197 $9.00 Cortador de pastillas con protector de seguridad

Artículo 
n.º 385 $8.00 Recipiente para objetos cortopunzantes
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Artículo 
n.º 3 $4.00 Toallitas para viaje, adultos 

Artículo 
n.º 253 $9.00 Estuche semanal para pastillas, a. m./p. m.

Inmunidad Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 710 $18.50 Mezcla efervescente Emergen-C 1000 mg 30 unidades

Artículo 
n.º 1195 $19.50 Gomitas Emergen-C 500 mg 45 unidades

Artículo 
n.º 1196 $19.00 Gomitas Emergen-C 750 mg 45 unidades

Artículo 
n.º 1197 $15.50 Vitafusion, gomitas de vitamina C 150 unidades

Suministros para la incontinencia Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 217 $6.00 A&D, pomada 4 oz

Artículo 
n.º 26 $4.00 Toallitas húmedas para adultos

Artículo 
n.º 306 $5.00 Toallitas húmedas para adultos con lanolina

Artículo 
n.º 1060 $15.00 Attends  ®   Discreet, toallitas para incontinencia 

urinaria máxima, para mujeres * 20 unidades

Artículo 
n.º 1061 $15.00 Attends  ®   Discreet, toallitas para incontinencia 

urinaria moderada, para mujeres * 20 unidades

Artículo 
n.º 1062 $15.00 Attends  ®   Discreet, toallitas para incontinencia 

urinaria mayor, para mujeres * 20 unidades

Artículo 
n.º 1059 $14.00 Attends  ®   Discreet, protector para hombres * 20 unidades

Artículo 
n.º 1058 $14.00 Attends  ®   Discreet, toallita protectora para hombres * 20 unidades

Artículo 
n.º 489 $9.00 Attends  ®   Discreet, protector íntimo para mujeres * 28 unidades

Artículo 
n.º 549 $9.00 Attends  ®   Discreet, toallita 

ultradelgada para mujeres * 20 unidades



232024 Catálogo de beneficios de venta libre (OTC)

Artículo 
n.º 586 $8.00 Crema de barrera 4 oz

Artículo 
n.º 1063 $14.00 Almohadilla de control urinario, gran 

absorción, similar a Poise  ®   * 28 unidades

Artículo 
n.º 1064 $16.00 Almohadilla de control urinario, máxima 

absorción, similar a Poise  ®   * 28 unidades

Artículo 
n.º 1000 $12.00 Almohadilla de control urinario, absorción 

moderada, similar a Poise  ®   * 28 unidades

Artículo 
n.º 1261 $15.00 FitRight  ®   Extra, ropa interior para incontinencia 

(pañal con lengüetas), pequeño * 20 unidades

Artículo 
n.º 1008 $15.00 FitRight  ®   Extra, ropa interior para incontinencia 

(pañal con lengüetas), mediano * 20 unidades

Artículo 
n.º 1009 $17.00 FitRight  ®   Extra, ropa interior para incontinencia 

(pañal con lengüetas), grande * 20 unidades

Artículo 
n.º 1010 $18.00 FitRight  ® Extra, ropa interior para incontinencia 

(pañal con lengüetas), extragrande * 20 unidades

Artículo 
n.º 1014 $20.00 FitRight  ®   Plus, ropa interior para incontinencia 

(pañal con lengüetas), mediano * 20 unidades

Artículo 
n.º 1015 $22.00 FitRight  ®   Plus, ropa interior para incontinencia 

(pañal con lengüetas), grande * 20 unidades

Artículo 
n.º 1016 $24.00 FitRight  ® Plus, ropa interior para incontinencia 

(pañal con lengüetas), extragrande * 20 unidades

Artículo 
n.º 1275 $25.00 FitRight  ®   Ultra, ropa interior para incontinencia 

(pañal con lengüetas), pequeño * 20 unidades

Artículo 
n.º 1276 $25.00 FitRight  ®   Ultra, ropa interior para incontinencia 

(pañal con lengüetas), mediano * 20 unidades

Artículo 
n.º 1277 $27.00 FitRight  ®   Ultra, ropa interior para incontinencia 

(pañal con lengüetas), grande * 20 unidades

Artículo 
n.º 1278 $30.00 FitRight  ® Ultra, ropa interior para incontinencia 

(pañal con lengüetas), extragrande * 20 unidades

Artículo 
n.º 1264 $22.00 FitRight  ®   Protection Plus Clásico, ropa interior 

para adultos (de una pieza), pequeño * 22 unidades

Artículo 
n.º 1011 $22.00 FitRight  ® Ultra, ropa interior para incontinencia 

para adultos (de una pieza), mediano * 20 unidades
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Artículo 
n.º 1012 $24.00 FitRight  ® Ultra, ropa interior para incontinencia 

para adultos (de una pieza), grande * 20 unidades

Artículo 
n.º 1013 $26.00 FitRight  ® Ultra, ropa interior para incontinencia 

para adultos (de una pieza), extragrande * 20 unidades

Artículo 
n.º 1004 $27.00 FitRight  ® Súper, ropa interior para incontinencia 

para adultos (de una pieza), mediano * 20 unidades

Artículo 
n.º 1005 $29.00 FitRight  ® Súper, ropa interior para incontinencia 

para adultos (de una pieza), grande * 20 unidades

Artículo 
n.º 1006 $30.00 FitRight  ® Súper, ropa interior para incontinencia 

para adultos (de una pieza), extragrande * 20 unidades

Artículo 
n.º 75 $5.00 Toallitas húmedas desechables en 

inodoro, similares a Cottonelle  ® 24 unidades

Artículo 
n.º 646 $12.00 Lantiseptic, pomada protectora de la piel 4 oz

Artículo 
n.º 436 $5.00 MaxiPad, absorción regular, similar a Stayfree  ®   * 12 unidades

Artículo 
n.º 280 $5.00 MaxiPad, absorción máxima, similar a Stayfree  ®   * 14 unidades

Artículo 
n.º 134 $7.00 Toallitas íntimas, universales, similares a Prevail  ®   * 20 unidades

Artículo 
n.º 294 $6.00 Lavado perineal sin enjuague, similar a Sensi-Care  ® 8 fl oz

Artículo 
n.º 232 $5.00 ReadyBath, toallitas húmedas frescas 8 unidades

Artículo 
n.º 1050 $10.00 Protector absorbente, desechable: 

23 × 24, similar a Prevail  ®   * 10 unidades

Artículo 
n.º 1051 $12.00 Protector absorbente, desechable: 

30 × 30, similar a Prevail  ®   * 10 unidades

Productos para el alivio del dolor Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 116 $7.00 Acetaminofeno para la artritis, similar a 

Tylenol  ®   para el dolor causado por la artritis 650 mg 24 unidades

Artículo 
n.º 120 $6.00 Acetaminofeno masticable, similar a Tylenol  ®   infantil 80 mg 30 unidades
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Artículo 
n.º 14 $3.00 Acetaminofeno, similar a Tylenol  ® 325 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 64 $5.00 Acetaminofeno, similar a Tylenol  ®   extrafuerte 500 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 100 $4.00 Acetaminofeno p. m., similar a 

Tylenol  ®   extrafuerte p. m. 500 mg 50 unidades

Artículo 
n.º 248 $12.00 Active Ice  ®  , gel de mentol, similar a Biofreeze  ® 4 oz

Artículo 
n.º 255 $13.00 Analgésico para la artritis, similar 

a Tylenol  ®   para la artritis 650 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 334 $12.00 Aspercreme  ®  , crema original

Artículo 
n.º 47 $3.00 Aspirina, comprimidos masticables de 

dosis baja, similares a Bayer  ® 81 mg 36 unidades

Artículo 
n.º 208 $5.00 Aspirina, comprimidos similares a Bayer  ® 325 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 311 $6.00 Aspirina, gastrorresistente, similar a Bayer  ® 325 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 27 $3.00 Aspirina, gastrorresistente, similar a Bayer  ® 81 mg 120 unidades

Artículo 
n.º 1198 $13.00 Aspirina Bayer  ®  , comprimidos gastrorresistentes 81 mg 120 unidades

Artículo 
n.º 1199 $13.00 Bengay  ®   crema, ultraconcentrada 4 oz

Artículo 
n.º 1200 $16.50 Biofreeze, gel analgésico 3 oz

Artículo 
n.º 1201 $16.00 Biofreeze, a bolilla analgésico 2.5 oz

Artículo 
n.º 492 $15.00 Capsaicina (crema analgésica) similar a Capzasin  ® 2 oz

Artículo 
n.º 21 $8.00 Parche medicinal de mentol frío/  

caliente, similar a Icy Hot  ® 5 unidades

Artículo 
n.º 108 $5.00 Sales de Epsom
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Artículo 
n.º 1202 $8.75 Excedrin  ®  , cápsulas para la migraña 24 unidades

Artículo 
n.º 1203 $8.75 Excedrin  ®  , cápsulas extrafuertes para la migraña 24 unidades

Artículo 
n.º 441 $12.00 Fast Freeze, aerosol analgésico, similar a Biofreeze  ® 4 oz

Artículo 
n.º 446 $65.00 Almohadilla térmica para hombros, cuello y espalda

Artículo 
n.º 506 $18.00 Almohadillas térmicas: espalda y cadera 2 unidades

Artículo 
n.º 538 $18.00 Almohadillas térmicas: cuello, hombros y muñecas 2 unidades

Artículo 
n.º 469 $18.00 Ibuprofeno, similar a Advil  ® 200 mg 500 unidades

Artículo 
n.º 130 $6.00 Ibuprofeno, similar a Advil  ® 200 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 480 $6.00 Bolsa de hielo

Artículo 
n.º 1204 $9.50 Icy Hot  ®  , tubo de crema para masajes 3 oz

Artículo 
n.º 537 $3.00 Paquete térmico instantáneo

Artículo 
n.º 389 $15.00 Parche de lidocaína, similar a Salonpas  ® 5 unidades

Artículo 
n.º 340 $4.00 Crema para masaje muscular, similar a Bengay  ® 1 oz

Artículo 
n.º 88 $8.00 Cápsulas de naproxeno, similares a Aleve  ® 220 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 596 $6.00 Máscara analgésica

Artículo 
n.º 215 $16.50 Salonpas 5 unidades

Artículo 
n.º 426 $60.00 Sistema analgésico unitario mediante 

neuroestimulación eléctrica transcutánea (TENS)
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Artículo 
n.º 1207 $18.00 Tylenol  ®  , cápsula analgésicas para la artritis, 8 horas 650 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 1208 $7.00 Tylenol  ®  , cápsula analgésicas para la artritis, 8 horas 650 mg 24 unidades

Artículo 
n.º 1209 $7.00 Tylenol  ®  , cápsulas analgésicas para 

dolores musculares, 8 horas 650 mg 24 unidades

Artículo 
n.º 313 $17.50 Tylenol  ®  , cápsulas extrafuertes 500 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 1206 $7.00 Tylenol  ®  , geles de liberación rápida extrafuertes 500 mg 24 unidades

Artículo 
n.º 398 $7.50 Tylenol  ®   p. m., cápsulas extrafuertes 24 unidades

Artículo 
n.º 749 $27.75 Voltaren  ®  , gel analgésico para la artritis

Artículo 
n.º 567 $9.00 Bolsa de agua caliente o fría

Pediculicida (tratamiento contra la pediculosis) Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 314 $12.00 Champú de tratamiento contra la 

pediculosis, similar a Rid  ® 4 fl oz

Alivio respiratorio Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 1210 $16.00 Breathe Right  ®  , tiras nasales 

transparentes, extrafuertes 26 unidades

Artículo 
n.º 531 $15.00 Tira nasal similar a Breathe Right  ® 30 unidades

Artículo 
n.º 1212 $10.00 Vicks  ®   VapoInhaler, mentol

Artículo 
n.º 1213 $12.00 Vicks  ®   VapoRub, pomada para el alivio de la tos 3.53 oz

Cuidado de la piel y protección contra el sol Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 136 $6.00 Gel contra el acné, peróxido de benzoilo 

al 10 %, similar a Persa-Gel  ®   10

Artículo 
n.º 145 $9.00 Gel de aloe 16 oz
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Artículo 
n.º 564 $9.00 Loción hidratante con lactato de 

amonio, similar a AmLactin  ®

Artículo 
n.º 81 $3.00 Toallitas húmedas antibacterianas, 

similares a Wet Ones  ® 24 unidades

Artículo 
n.º 1214 $6.00 Banana Boat  ®  , loción deportiva, FPS 30 3 oz

Artículo 
n.º 1215 $19.00 Coppertone  ®  , loción, FPS 70 7 fl oz

Artículo 
n.º 1216 $7.00 Coppertone  ®  , loción deportiva, FPS 50 3 fl oz

Artículo 
n.º 1217 $10.00 Gold Bond  ®  , loción terapéutica cicatrizante de la piel 3 oz

Artículo 
n.º 76 $6.00 Desinfectante de manos, similar a Purell  ® 8 oz

Artículo 
n.º 308 $4.00 Pluma desinfectante de manos, similar a Purell  ®

Artículo 
n.º 1219 $10.00 O’Keeffe’s Healthy Feet, crema para pies 3 oz

Artículo 
n.º 648 $4.00 Loción con protector solar FPS 30 2 fl oz

Artículo 
n.º 326 $6.00 Loción con protector solar FPS 30 4 fl oz

Productos para ayudar a dormir Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 151 $5.00 Difenhidramina, comprimidos para 

dormir, similares a Sominex  ® 25 mg 50 unidades

Artículo 
n.º 400 $12.00 Tiras nasales antirronquidos, 

similares a Breathe Right  ® 10 unidades

Dejar de fumar Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 377 $35.00 Chicles de nicotina, 4 mg, similares 

a los chicles Nicorette  ® 4 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 704 $60.00 Pastillas de nicotina, similares a 

las pastillas Nicorette  ® 4 mg 72 unidades
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Soportes y apoyos  Concentración  Cantidad

Artículo 
n.º 362 $10.00 Soporte para tobillos

Artículo 
n.º 705 $8.00 Medias antiembolia, grandes

Artículo 
n.º 712 $8.00 Medias antiembolia, medianas

Artículo 
n.º 727 $8.00 Medias antiembolia, pequeñas

Artículo 
n.º 678 $8.00 Medias antiembolia, extragrandes

Artículo 
n.º 722 $14.00 Cabestrillo para brazo

Artículo 
n.º 369 $25.00 Guantes para artritis, grandes

Artículo 
n.º 584 $20.00 Guantes para artritis, medianos

Artículo 
n.º 629 $20.00 Guantes para artritis, pequeños

Artículo 
n.º 642 $20.00 Manga para la artritis de rodilla, grande

Artículo 
n.º 654 $20.00 Manga para la artritis de rodilla, mediana

Artículo 
n.º 720 $20.00 Manga para la artritis de rodilla, pequeña

Artículo 
n.º 624 $20.00 Manga para la artritis de rodilla, extragrande

Artículo 
n.º 462 $35.00 Soporte elástico para la espalda

Artículo 
n.º 725 $32.00 Dispositivo ortopédico nocturno 

para el túnel carpiano

Artículo 
n.º 621 $25.00 Medias de compresión a la rodilla, 

para hombres, grandes
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Artículo 
n.º 692 $25.00 Medias de compresión a la rodilla, 

para hombres, medianas

Artículo 
n.º 1266 $25.00 Medias de compresión a la rodilla, 

para hombres, pequeñas

Artículo 
n.º 602 $25.00 Medias de compresión a la rodilla, 

para mujeres, beige, grandes

Artículo 
n.º 674 $20.00 Medias de compresión a la rodilla, 

para mujeres, beige, medianas

Artículo 
n.º 723 $20.00 Medias de compresión a la rodilla, 

para mujeres, beige, pequeñas

Artículo 
n.º 486 $25.00 Medias de compresión a la rodilla, 

para mujeres, negras, grandes

Artículo 
n.º 608 $20.00 Medias de compresión a la rodilla, 

para mujeres, negras, medianos

Artículo 
n.º 728 $20.00 Medias de compresión a la rodilla, 

para mujeres, negras, pequeñas

Artículo 
n.º 474 $10.00 Soporte elástico para codo

Artículo 
n.º 706 $12.00 Protector de talón y codo, universal

Artículo 
n.º 579 $35.00 Estabilizador de rodilla

Artículo 
n.º 566 $10.00 Soporte de rodilla, elástico, grande

Artículo 
n.º 466 $10.00 Soporte de rodilla, elástico, mediano

Artículo 
n.º 450 $10.00 Soporte de rodilla, elástico, pequeño

Artículo 
n.º 685 $35.00 Soporte de rodilla, elástico, pequeño c/ballenas

Artículo 
n.º 333 $3.00 Soporte de palma

Artículo 
n.º 518 $30.00 Manga de protección para brazo, 

grande - extragrande
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Artículo 
n.º 683 $25.00 Manga de protección para brazo, 

pequeña - mediana

Artículo 
n.º 680 $16.00 Cinturón costal, mujer (talla única)

Artículo 
n.º 516 $16.00 Cinturón costal, hombres (talla única)

Artículo 
n.º 615 $15.00 Apoyo para el pulgar

Artículo 
n.º 681 $18.00 Compresión de muñeca, grande

Artículo 
n.º 672 $18.00 Compresión de muñeca, mediana

Artículo 
n.º 694 $18.00 Compresión de muñeca, pequeña

Artículo 
n.º 709 $20.00 Compresión de muñeca, extragrande

Artículo 
n.º 842 $15.00 Férula de muñeca, mano izquierda

Artículo 
n.º 281 $18.00 Férula de muñeca, mano derecha

Vitaminas, minerales y suplementos: doble propósito  ‡ Concentración Cantidad

Artículo 
n.º 807 $22.00 21st Century SuperView 2, similar 

a PreserVision AREDS 2

Artículo 
n.º 302 $6.00 Multivitamínico para adultos, similar 

a One-A-Day Essential  ® 100 unidades

Artículo 
n.º 716 $9.00 Betacaroteno 100 unidades

Artículo 
n.º 623 $9.00 Biotina 60 unidades

Artículo 
n.º 264 $9.00 Gomitas de biotina 60 unidades

Artículo 
n.º 300 $8.00 Calcio 60 unidades

Artículo 
n.º 109 $5.00 Calcio + vitamina D3, similar a Caltrate  ® 60 unidades
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Artículo 
n.º 1220 $23.00 Centrum  ®  , para hombres, gomitas multivitamínicas 170 unidades

Artículo 
n.º 1221 $18.00 Centrum  ®  , para mujeres 50+, 

gomitas multivitamínicas 80 unidades

Artículo 
n.º 365 $9.00 Aceite de hígado de bacalao 100 unidades

Artículo 
n.º 748 $15.00 Coenzima Q-10 60 unidades

Artículo 
n.º 667 $6.00 Multivitamínico diario, similar a 

One-A-Day Essential  ® 100 unidades

Artículo 
n.º 231 $13.00 Multivitamínico diario, gomitas, similar 

a One-A-Day Essential  ® 60 unidades

Artículo 
n.º 532 $8.00 Multivitamínico diario con minerales, 

similar a One-A-Day Essential  ® 100 unidades

Artículo 
n.º 479 $12.00 Deshidroepiandrosterona (DHEA) 30 unidades

Artículo 
n.º 576 $6.00 Suplemento de hierro y gluconato ferroso 100 unidades

Artículo 
n.º 140 $5.00 Sulfato ferroso 100 unidades

Artículo 
n.º 554 $9.00 Geles blandos de aceite de pescado 

similares a Nature Made  ® 120 unidades

Artículo 
n.º 90 $7.00 Geles blandos de aceite de pescado 

similares a Nature Made  ® 30 unidades

Artículo 
n.º 289 $11.00 Semilla de linaza 100 unidades

Artículo 
n.º 451 $6.00 Ácido fólico 100 unidades

Artículo 
n.º 102 $14.00 Glucosamina/condroitina 60 unidades

Artículo 
n.º 234 $12.00 Luteína 30 unidades

Artículo 
n.º 243 $7.00 Magnesio 100 unidades
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Artículo 
n.º 379 $16.00 Comprimido de óxido de magnesio 400 mg 120 unidades

Artículo 
n.º 1223 $13.50 Mason Natural  ®  , comprimidos de complejo B 75 unidades

Artículo 
n.º 1224 $14.00 Mason Natural  ®  , comprimidos de 

complejo B con vitamina C 100 unidades

Artículo 
n.º 1225 $16.75 Mason Natural  ®  , comprimidos de 

biotina de 10 000 mcg 120 unidades

Artículo 
n.º 1226 $13.25 Mason Natural  ®  , comprimidos de calcio 

de 500 mg con vitamina D3 130 unidades

Artículo 
n.º 1229 $12.50 Mason Natural  ®  , comprimidos de hierro de 65 mg 180 unidades

Artículo 
n.º 1230 $12.50 Mason Natural  ®  , comprimidos 

recubiertos de vitamina B12 1000 mcg 100 unidades

Artículo 
n.º 1231 $9.75 Mason Natural  ®  , vitamina B12 sublingual 1000 mcg 50 unidades

Artículo 
n.º 1232 $18.00 Mason Natural  ®  , comprimidos de vitamina B12 500 mcg 200 unidades

Artículo 
n.º 1233 $12.00 Mason Natural  ®  , comprimidos de vitamina B6 100 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 1237 $8.50 Mason Natural  ®  , cápsulas de vitamina D3 25 mcg 120 unidades

Artículo 
n.º 1235 $21.00 Mason Natural  ®  , cápsulas de gelatina 

blanda de vitamina D3 125 mcg 100 unidades

Artículo 
n.º 1236 $19.50 Mason Natural  ®  , cápsulas de gelatina 

blanda de vitamina D3 250 mcg 72 unidades

Artículo 
n.º 1238 $11.00 Mason Natural  ®  , cápsulas de gelatina 

blanda de vitamina D3 25 mcg 100 unidades

Artículo 
n.º 1239 $11.00 Mason Natural  ®  , cápsulas multivitamínicas 

diarias para mujeres 60 unidades

Artículo 
n.º 438 $6.00 Melatonina 5 mg 90 unidades

Artículo 
n.º 15 $15.00 Gomitas de melatonina 5 mg 60 unidades
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Artículo 
n.º 606 $18.00 Omega & DHA, gomitas, similares a Nature Made  ® 90 unidades

Artículo 
n.º 1240 $12.00 One A Day  ®  , comprimidos 

multivitamínicos, hombres 50+ 65 unidades

Artículo 
n.º 1241 $14.25 One A Day  ®  , comprimidos 

multivitamínicos, mujeres 50+ 65 unidades

Artículo 
n.º 607 $9.00 Multivitamínico de uso diario, para 

hombres, similar a Nature Made  ® 100 unidades

Artículo 
n.º 318 $9.00 Multivitamínico de uso diario, para 

mujeres, similar a Nature Made  ® 90 unidades

Artículo 
n.º 524 $9.00 Gluconato de potasio 100 unidades

Artículo 
n.º 28 $9.00 Vitaminas prenatales 100 unidades

Artículo 
n.º 351 $40.00 PreserVision  ®   AREDS2 100 unidades

Artículo 
n.º 67 $9.00 Multivitamínico para adultos mayores, 

similar a Centrum Silver  ® 90 unidades

Artículo 
n.º 1242 $9.00 Sqwincher Qwik Stik, limonada 10 unidades

Artículo 
n.º 1243 $9.00 Sqwincher Qwik Stik, naranja 10 unidades

Artículo 
n.º 233 $9.00 Fórmula para el estrés con zinc, 

similar a Nature Made  ® 60 unidades

Artículo 
n.º 1244 $17.50 Vitafusion  ®  , gomitas de calcio 500 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 1245 $16.50 Vitafusion  ®  , gomitas multivitamínicas para hombres 150 unidades

Artículo 
n.º 1246 $14.50 Vitafusion  ®  , gomitas con vitamina D3 50 mcg 150 unidades

Artículo 
n.º 1247 $16.50 Vitafusion  ®  , gomitas multivitamínicas para mujeres 150 unidades

Artículo 
n.º 262 $9.00 Vitamina A 100 unidades
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Artículo 
n.º 659 $6.00 Vitamina B-1 100 unidades

Artículo 
n.º 166 $9.00 Vitamina B-12 60 unidades

Artículo 
n.º 806 $9.00 Vitamina B-12 60 unidades

Artículo 
n.º 622 $9.00 Vitamina B-12, sublingual 60 unidades

Artículo 
n.º 263 $9.00 Vitamina B-6 60 unidades

Artículo 
n.º 244 $9.00 Complejo de vitamina B 100 unidades

Artículo 
n.º 565 $10.00 Gomitas de complejo de vitamina B 70 unidades

Artículo 
n.º 17 $9.00 Vitamina C 500 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 329 $9.00 Gomitas de vitamina C 60 unidades

Artículo 
n.º 884 $10.00 Gomitas de vitamina D, niños 60 unidades

Artículo 
n.º 542 $12.00 Vitamina D3 5,000 UI 60 unidades

Artículo 
n.º 186 $9.00 Vitamina D3 1,000 UI 100 unidades

Artículo 
n.º 269 $9.00 Gomitas de vitamina D3 60 unidades

Artículo 
n.º 1267 $8.00 Cápsulas de gelatina blanda de vitamina D3 125 mg 100 unidades

Artículo 
n.º 1268 $7.00 Geles blandos de vitamina E 400 UI 60 unidades

Artículo 
n.º 162 $9.00 Geles blandos de vitamina E 100 unidades
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Artículo 
n.º 191 $6.00  Comprimido de zinc 100 unidades

Producto para eliminar las verrugas  Concentración  Cantidad

Artículo 
n.º 261 $8.00 Producto para eliminar las verrugas, 

líquido, similar a Compound W  ®



PRODUCTO DE VENTA SIN RECETA (OTC)

FORMULARIO DE PEDIDO

PASO 1 - COMPLETE SU INFORMACIÓN A CONTINUACIÓN

PASO 2 - SELECCIÓN DE PRODUCTO  

En este beneficio OTC no se aceptan efectivo, cheques, tarjetas de crédito ni giros.  

N.º de artículo       Producto                        Cantidad          Precio unitario        TOTAL

Subtotal del otro lado  

Pedido total

Envíe este formulario completado a la siguiente dirección: 

Blue Cross Blue Shield of Massachusetts Orders   
4613 N. University Drive, #586  
Coral Springs, FL 33067

Si realiza su pedido utilizando un formulario de pedido, el total del pedido se aplicará al mes en el que 
recibamos su formulario. Por ejemplo, si envía por correo su formulario de pedido el 29 de junio, pero lo 
recibimos el 1 de julio, el total de su pedido se aplicará a su beneficio de julio, no a su beneficio de junio. 

Utilice el reverso de este formulario para añadir más artículos a su pedido.

Identificación de miembro (se encuentra en la tarjeta de 
identificación de miembro del plan)

Nombre

Número de la calle

Ciudad

Teléfono diurno Correo electrónico (opcional)  
Marque la casilla si se trata de una dirección nueva

Estado  Código postal

Apellidos y sufijo  IM

Fecha de nacimiento

Nombre de la calle  N.º de apt./suite



Subtotal

PASO 2 - SELECCIÓN DE PRODUCTO  

En este beneficio OTC no se aceptan efectivo, cheques, tarjetas de crédito ni giros.  

N.º de artículo       Producto                        Cantidad          Precio unitario        TOTAL

Envíe este formulario completado a la siguiente dirección: 

Blue Cross Blue Shield of Massachusetts Orders   
4613 N. University Drive, #586  
Coral Springs, FL 33067

Si realiza su pedido utilizando un formulario de pedido, el total del pedido se aplicará al mes en el que 
recibamos su formulario. Por ejemplo, si envía por correo su formulario de pedido el 29 de junio, pero lo 
recibimos el 1 de julio, el total de su pedido se aplicará a su beneficio de julio, no a su beneficio de junio. 







Blue Cross Blue Shield of Massachusetts cumple con las leyes de derechos 
civiles federales vigentes y no discrimina por motivos de raza, color, origen 
nacional, edad, discapacidad, sexo, orientación sexual o identidad sexual. 

ATENCIÓN: Si habla español, tiene a su disposición servicios gratuitos 
de asistencia lingüística. Llame al 1-800-200-4255 (TTY: 711).

ATENÇÃO: Se fala português, encontram-se disponíveis serviços 
linguísticos, grátis. Ligue para 1-800-200-4255 (TTY: 711). 

® Marcas registradas de Blue Cross and Blue Shield Association.  
© 2023 Blue Cross and Blue Shield of Massachusetts, Inc., o Blue Cross and 

Blue Shield of Massachusetts HMO Blue, Inc.

002393759  002393759_SP (9/23)

1-800-971-6798 (TTY: 711)  

De lunes a viernes, de 8 a. m. a 8 p. m.  

MAFlexCard.com¿Tiene preguntas?


