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DÓNDE VACUNARTE
La vacuna está disponible sin costo adicional2 a través de proveedores y lugares dentro de la red, como tu proveedor 

de cuidado primario o una farmacia. Para encontrar un proveedor o un lugar dentro de la red cerca de ti, visita  
bluecrossma.com/findadoctor. 

VACÚNATE CONTRA 
LA INFLUENZA 
SIN NINGÚN COSTO
La vacuna contra la influenza o gripe es rápida, sencilla 
y te ayudará a protegerte a ti y a todos los que te 
rodean durante esta temporada de gripe. La vacuna 
reduce el riesgo de contraer la enfermedad y alivia 
sus síntomas si te enfermas.1 Vacúnate hoy en un lugar 
conveniente cerca de ti.

1. CDC, “Seasonal Flu Vaccines,” https://www.cdc.gov/flu/prevent/flushot.htm

2. Las vacunas contra la influenza recomendadas por los CDC están cubiertas en su totalidad cuando las administra un proveedor dentro de la red. Aplican excepciones. Consulta los materiales de tu plan para obtener más detalles.

Blue Cross Blue Shield of Massachusetts complies with applicable federal civil rights laws and does not discriminate on the basis of race, color, national origin, age, disability, sex, sexual 
orientation, or gender identity.

ATENCIÓN: Si hablas español, tienes a tu disposición servicios gratuitos de asistencia con el idioma. Llama al número de Servicio al Cliente que figura en tu tarjeta de identificación. (TTY: 711)
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MÁS INFORMACIÓN
Casi todas las personas mayores de seis meses de edad deberían recibir 

la vacuna antigripal anual. Obtén más información sobre la influenza y su vacuna en  
bluecrossma.org/flu.


